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 ما هو التواصل؟
 

الأصوات أو إعطاء صورة بصرية بهدف الحصول إصدار أو التلوي    ح بالإشارات هو إرسال رسالة إلى شخص آخر عن طريق 

 . على استجابة

ة و . آخر  رسالة ويتلقاها شخص    بإرسالشخص   يقومعندما التواصل يحدث  ي الطفولة المبكرة ويستمر خلال فتر
 
يبدأ ذلك ف

 . ما بعد البلوغ

 

 

 
 

 

 : يوجد نوعان من التواصل

ي وكذلك ( أن يتلقر الشخص الرسالة)الاستقبالىي   (أن يُرسل الشخص الرسالة)التعبتر

 
 

اض، والتعليق، : من أجللماذا نتواصل؟    . وطرح الأسئلة، وإجابة الأسئلة، والتعبتر عن العواطف، والتحية، إلخالطلب، والاعتر

 

ء ما  الإشارة) التلوي    ح بالإشارات : عن طريق استخدام ما يلىي كيف نتواصل؟  ي
ات الوجه، والتواصل إلى ش  ، والتوجيه باليد، وتعبتر ، والنظر بالعير 

ه بالأصوات و إصدار ، و (باليد، إلخ  . ، إلخ(الصور أو الأشياء)الوسائل البصرية استخدام الكلمات والعبارات، و التفوُّ

 
 
 
 

 
 

  

 
 
ي  ير والآن، فك

 
ف

 _______ كطفل  

ي استمرار  ير  هل ترغب يتواصلون كيف يتواصلون لماذا 
 
ف

 هذا السلوك للتواصل؟
 الطلب 

اب طلب ا) لطعام والش 
 _______(والانتباه، 

 
 الاحتجاج

 على شخص أو مكان أو )
ء،  ي

 _______(ش 
 

 _______ غتر ذلك

محاولة / الإشارة

 __ ____  الوصول إلى

 ____ _ صوت/ كلمة

ء ي
 تسليم صورة أو ش 

 :_______ غتر ذلك

ي هذه الحالة،) نعم
 
ي  ف  واظب 

على الاستجابة لسلوك 
 !(التواصل ليستمر ذلك

 
أريد أن أعلم طفلىي  لا،

ا ملائمًا للتواصل 
ً
سلوك

 من ذلك
ا
ا عليك  . )بدلً

ً
 إذ

الرجوع إلى قائمة السلوك 
ي الصفحة التالية

 
 (البديل ف

 



 

 ©Vanderbilt TRIAD 

 

 قائمة السلوك البديل
 

 ... بـ طفلي سيقوم حاليًا، 
 (ضع دائرة حول أحد الخيارات)

ي 
 
 عندما يرغبون ف

 الهروب من/ الوصول إلى
 (أكمل ذلك)

 من ذلك، يمكنهم
ا
 ... وبدلً

 (ضع دائرة)
 ... عندما يقومون بذلك، فأنا سأقوم

 (أكمل ذلك)

 ________إلى  شد ِّي

 ________إلى  النظر

 سلوك متحد   

 محاولة إصدار صوت ما

 استخدام كلمة

 الإشارة

 : ________غير ذلك

  ____________ تسليم شيء ما  انتباه الأم

 الأممد اليد إلى /الإشارة

  ________________ : إيماءة

  ________________ : علامة

  _______ ( كلمات)استخدام كلمة 

 تسليم صورة

  _______________ :غير ذلك

حتضن وست تعليقاًستصُدر الأم 
 الطفل

 ...بـ  طفليسيقوم حاليًا، 
 (ضع دائرة حول أحد الخيارات)

 عندما يرغبون في
 الهروب من/الوصول إلى

 (أكمل ذلك)
 ...وبدلًً من ذلك، يمكنهم

 (ضع دائرة)
 ...عندما يقومون بذلك، فأنا سأقوم

 (أكمل ذلك)

 ________إلى  شد ي

 ________إلى  النظر

 سلوك متحد   

 محاولة إصدار صوت ما

 استخدام كلمة

 الإشارة

 : ________غير ذلك

  ____________ تسليم شيء ما  

  _________ مد اليد إلى /الإشارة

  ________________ : إيماءة

  ________________ : علامة

  _______ ( كلمات)استخدام كلمة 

 تسليم صورة

  _______________ :غير ذلك

 

 ...بـ طفلي  سيقومحاليًا، 
 (ضع دائرة حول أحد الخيارات)

 عندما يرغبون في
 الهروب من/الوصول إلى

 (أكمل ذلك)
 ...وبدلًً من ذلك، يمكنهم

 (ضع دائرة)
 ...عندما يقومون بذلك، فأنا سأقوم

 (أكمل ذلك)

 ________إلى  شدي

 ________إلى  النظر

 سلوك متحد   

 محاولة إصدار صوت ما

 استخدام كلمة

 الإشارة

 : ________غير ذلك

  ____________ تسليم شيء ما  

  _________ مد اليد إلى /الإشارة

  ________________ : إيماءة

  ________________ : علامة

  _______ ( كلمات)استخدام كلمة 

 تسليم صورة

  _______________ :غير ذلك

 

 


